	26. - 30. 5. 2025

	PONDĚLÍ
	26.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Tuňák s cottage, tmavá houska, okurek
	1a,4,7

	Polévka
	Květáková
	 

	Oběd č.1
	Jogurtové kuře, těstoviny, ovoce
	1a,7

	 
	 
	 

	Svačinka
	Rebarborovo-jahodové muffiny
	1a,3

	Nápoje
	Čaj hruška s kousky ovoce, voda ochucená pomerančem, mléko
	7

	
	 
	 

	ÚTERÝ
	27.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Bílý jogurt s cornflakes
	1a,7

	Polévka
	Chřestová
	 

	Obed č. 1
	Vepřové maso v kedlubnách, brambor, ovoce
	1a

	Oběd č. 2
	Špenátovo - krémové rizoto sypané parmazánem, ovoce
	7

	Svačinka
	Tortilla se zeleninou a sýrem
	1a,7

	Nápoje
	Čaj jablko - echinacea, voda ochucená citronem, mléko
	7

	
	
	 

	STŘEDA
	28.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Budapešťská pomazánka, pletýnka, cherry rajče
	1a,7

	Polévka
	Zeleninová
	9

	Oběd č.1
	Pečené fazole, chléb, ovoce
	1a

	Oběd č.2
	Linquine s krémovo-rajčatovou omáčkou, ovoce
	7

	Svačinka
	Ovocné smoothie, banketka
	1a,7

	Nápoje
	Čaj Fruit Selection, voda ochucená pomerančem, mléko
	7

	
	 
	 

	ČTVRTEK
	29.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Jáhlová kaše s malinami
	1a,7

	Polévka
	Rybí
	4,9

	Oběd č.1
	Kuřecí steak zapečený s ajvarem a sýrem, brambor, salát
	7

	Oběd č.2
	Teplá zelenina s tofu sýrem, pečivo, ovoce
	1a,6

	Svačinka
	Hummus, sezamová bulka, paprika
	1a,7,11

	Nápoje
	Čaj černý rybíz, voda ochucená citronem, CARO
	7

	
	 
	 

	PÁTEK
	30.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Drožďová pomazánka, suk, paprika
	1a,3,7

	Polévka
	Kuřecí vývar se zvířátky
	1a,3,9

	Oběd č.1
	Hovězí guláš, špecle
	1a,3

	 
	 
	 

	Svačinka
	Arašídové máslo, rohlík, ovoce
	1a,7,8

	Nápoje
	Čaj Fruit Selection, voda ochucená pomerančem, mléko
	7

	Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! Alergeny jsou uvedeny na vývěsce ŠJ
	

	Všechny  pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
	

	Vedoucí jídelny:  Taťána Huňková
	

	Vedoucí kuchařka: Blanka Horehleďová
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