	5. - 9. 5. 2025

	PONDĚLÍ
	5.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Ovesná kaše se skořicí, ovoce
	1a,7

	Polévka
	Kapustová
	 

	Oběd č.1
	Bramborová omáčka, chléb
	1a,3,7

	 
	 
	 

	Svačinka
	Zeleninové toasty, kedluben
	1a,7

	Nápoje
	Čaj divoká malina, voda ochucená pomerančem, mléko-pondělí 21.4.
	7

	
	 
	

	ÚTERÝ
	6.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Rybí pomazánka, pletýnka, okurek
	1a,4,7

	Polévka
	Luštěninová
	9

	Obed č. 1
	Kuřecí steak se smetanovo-špenátovou omáčkou, gnochi, ovoce
	1a,3,7

	Oběd č. 2
	Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce
	1a,3,7

	Svačinka
	Tortilla s hummusem a mrkví
	1a,7

	Nápoje
	Čaj goji - limetka, voda ochucená pomerančem, mléko
	7

	
	 
	

	STŘEDA
	7.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Šlehaný tvaroh s ovocem
	7

	Polévka
	Italská (rajče,bazalka,česnek,tymián,smetana)
	7

	Oběd č.1
	Losos na másle, brambor, listový salát s ředkvičkami
	4,7

	Oběd č.2
	Teplý salát z růžičkové kapusty a batátů, ovoce
	8

	Svačinka
	Chléb s pomazánkovým máslem a výhonky z hrášku
	1a,7

	Nápoje
	Čaj černý rybíz s medem a skořicí, voda ochucená citronem, mléko
	7

	
	 
	 

	ČTVRTEK
	8.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	 
	 

	Polévka
	 
	 

	Oběd č.1
	Státní svátek
	 

	Oběd č.2
	 
	 

	Svačinka
	 
	 

	Nápoje
	 
	 

	
	 
	 

	PÁTEK
	9.5.2025
	Alergeny

	Přesnídávka
	Rohlík s malinovým máslem
	1a,7

	Polévka
	Krůtí vývar s nudlemi
	1a,3,9

	Oběd č.1
	Rajská omáčka, kuličky z vepřového masa, penne těstoviny
	1a,3,9

	 
	dezert: chia jogurt
	7

	Svačinka
	Slunečnicová kostka s žervé a rajčetem
	1a,7

	Nápoje
	Čaj lesní plody s příchutí smetany, voda ochucená pomerančem, mléko
	7

	Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! Alergeny jsou uvedeny na vývěsce ŠJ
	

	Všechny  pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
	

	Vedoucí jídelny:  Taťána Huňková
	

	Vedoucí kuchařka: Blanka Horehleďová
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